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Louis Lewitan

Der blinde Fleck

Die vererbten Traumata des
Krieges —und warum das
Schweigen in den Familien jetzt
aufbricht

Die Shoah und der Zweite Weltkrieg hinterlassen bis
heute Spuren in Familien in Gestalt von Verdrangung
und bleiernem Schweigen. Viele Nachkommen der
Tater, Komplizen und Mitldufer haben seelische Wunden
aufgrund dieses erdrickenden Erbes, dessen Gift bis
heute wirkt. Da sie keine Konfrontation mit GroReltern
oder Eltern mehr firchten missen, recherchierenimmer
mehr Menschen ihre Familiengeschichte und wie sich
diese auf die eigenen Lebensmuster ausgewirkt hat.
Louis Lewitan leistet einen aktuellen Beitrag zur deut-
schen Erinnerungskultur.

Louis Lewitan, geboren in Lyon, ist klinischer Psycho-
loge, Coach, Publizist und renommierter Stress-Experte.
Seineinternationalen Forschungsergebnisse tragen zum
Versténdnis von Resilienz bei Uberlebenden und Nach-
kommen bei.
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