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Last Aid

Letzte Hilfe
Unterstutzung in der letzten
Lebensphase

Der Tod von Angehdrigen und Freunden und die Konfron-
tation mit dem Sterben eines Menschen machen uns oft
hilflos. Das Wissen, mit dem wir friher Menschen in der
letzten Lebensphase begleiteten, ist in den modernen
Industriegesellschaften zunehmend verloren gegangen.

DasHospiz Louisein Heidelberg bietetim DAl Heidelberg
einen Workshop an, in dem Interessierte lernen kénnen,
was sie flr nahestehende Menschen am Lebensende tun
kédnnen, wie sie Leiden lindern und ebenso, wie sie selbst
gut Abschied nehmen kénnen.

Der Kurs wird von Mitgliedern des Hospiz Louise in
Heidelberg geleitet. Frank Schéberlist Leiter des Hospiz
und arbeitet dort seit 2004. Anne Erpelding engagiert
sich seit 14 Jahren ehrenamtlich in der Hospizarbeit.
Beide haben umfassende Lehrerfahrung mit Letzte-
Hilfe-Kursen.

Sprache: Englisch | Dauer: 4 Stunden

Eintritt frei; eine Spendenbox fir das Hospiz Louise steht
bereit.

Anmeldung: jutta.wagner@dai-heidelberg.de
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